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СГ.03  БЕЗОПАСНОСТЬ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
       Дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является обязательной  частью 
общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 35.02.08 Электротехнические системы в агропромышленном комплексе 
(АПК).  
        
      Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07, 
ЛР1, ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР5, ЛР6, ЛР7, ЛР8, ЛР9, ЛР10, ЛР11, ЛР12, ЛР13, ЛР14, ЛР15, ЛР16, ЛР17. 
 

Формируемые профессиональные компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

1.3. Количество часов на освоение дисциплины: 
 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  80 часов, в том числе: 
обязательной   аудиторной   учебной нагрузки обучающегося  10 часов; 
внеаудиторной (самостоятельной) работы обучающегося  70 часов. 

    Тематический план дисциплины  
Введение  
Раздел 1 Чрезвычайные ситуации и задачи населения в чрезвычайных ситуациях Тема 
1.1.Введение. Основные понятия. Аксиомы  статики. Связи и реакции  связи. 
Тема 1.1 Общие сведения о чрезвычайных ситуациях, их классификация 
Тема 1.2Организационные основы по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и 
военного времени. Назначение и задачи гражданской обороны 
Тема 1.3 Организация защиты и жизнеобеспечения населения в чрезвычайных ситуациях. 
Содержание и организация мероприятий по локализации и ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций, средства 
Тема 1.4 Обеспечение устойчивости работы агропромышленного комплекса 
Раздел 2Здоровый образ жизни и основы медицинских знаний 
Тема 2.1Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья 
человека и общества, негативное воздействие на организм человека курения табака. 
Тема 2.2 Сердечно-сосудистые заболевания 
Тема 2.3 
Инфекционные болезни Тема 2.4 
Оказание первой медицинской помощи, пострадавшим в различных ситуациях 
Раздел 3 
Основы военной службы 
Тема 3.1История создания вооруженных сил России 
Раздел 3Основы военной службы Тема 3.1 
История создания вооруженных сил России 
Тема 3.2Основы обороны государства 
Тема 3.3Организация, воинский учёт и военная служба 
Тема 3.4Основы военно - патриотического воспитания молодёжи 
Тема 3.5Общевоинские уставы 
Тема 3.6Строевая подготовка 
Тема 3.7Огневая подготовка 
Тема 3.8Тактическая подготовка 
 


